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Beratung, Krisenintervention, Begleitung

Die Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt ist eine spezialisierte
Fachberatungsstelle zum Thema sexualisierte Gewalt in Bonn und flr den
Rhein-Sieg-Kreis.

Die Beratungsstelle berat Betroffene, das soziale Umfeld von Betroffenen
und Fachkrafte bei allen Fragen sexualisierter Gewalt. Die Beratungen
und Hilfen der Beratungsstelle sind kostenlos und kénnen auf Wunsch
anonym in Anspruch genommen werden. Neben der allgemeinen telefo-
nischen und personlichen Beratung und Krisenintervention werden Bera-
tungen zum Fonds sexueller Missbrauch, Begleitungen zu Anhérungen
der bundesweiten Aufarbeitungskommission zur sexualisierten Gewalt in
der Kindheit, psychosoziale Prozessbegleitung sowie Teamsupervisionen
angeboten. Flexible Beratungsangebote wie stabilisierende Beratungsge-
sprache in der Natur erganzen das bestehende Beratungsangebot. Die
Nachfrage zu all diesen Angeboten ist sehr hoch und 2023 noch einmal
gestiegen. Angesichts multipler Krisen brauchen Klient*innen vermehrt
stabilisierende Unterstltzung und aufgrund oftmals schwer zugénglicher
Therapieangebote verstarkt sich auch hierdurch die Nachfrage an Beratung.

Fortbildungen, Pravention und
Offentlichkeitsarbeit

Die Praventionsarbeit- und Offentlichkeitsarbeit der Beratungsstelle um-
fasst Fortbildungen und Vortrage fir Fachkrafte zu unterschiedlichen
Themenbereichen, Veranstaltungen, Pressearbeit, Expertisen, Beratun-
gen zu Schutzkonzepten in Institutionen sowie Elterninformationsveran-
staltungen im Rahmen des Kooperationsprojektes Pravention. Eine star-
ke Nachfrage an Fortbildung und Vortragen gab es im Jahr 2023 wie in
den Vorjahren von Schulen und Kindergéarten zu den Themen sexueller
Missbrauch, sexuellen Ubergriffen unter Kindern und zur Schutzkonzep-
tentwicklung. Anfragen kommen aber aus dem Bereich der freien Trager
und stadtischer Institutionen. Einen zunehmenden Bedarf gibt es auch an
Fortbildungen, Vortragen und Schulungen zum Thema Sexuelle Belasti-

gung.
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Kooperationsprojekt Pravention

Das Kooperationsprojekt Pravention wird in Bonn und dem Rhein-Sieg-
Kreis seit 2009 angeboten. Kooperationspartner*innen der Beratungsstel-
le sind die theaterpddagogische werkstatt, die Hannah-Stiftung gegen
sexuelle Gewalt, die Polizei aus Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis, die An-
lauf- und Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch, Misshandlung und
Vernachlassigung des Kinderschutzbundes, Ortsverband Sankt-Augustin
sowie die Evangelische Beratungsstelle fir Erziehungs-, Jugend-, Part-
nerschafts- und Lebensfragen. Im Mittelpunkt des Projektes stehen die
beiden Praventionsprogramme ,,Mein Kérper gehort mir” und ,,Die grofde
Nein-Tonne". Einbezogen werden padagogische Fachkrafte, Eltern und
Kinder durch die drei zentralen Saulen: Theaterprogrammm, Elternprasen-
tationsabende und Fortbildungen. Ein groRer Dank geht an die Hannah-
Stiftung fur die Forderung und Unterstitzung des Projektes.

SUPPORT-Kampagne
Die Beratungsstelle hat im Jahr 2022 eine neue Kampagne mit dem Titel
.SUPPORT" entwickelt, die 2023 fortgefihrt wurde. Diese Kampagne
gibt Hinweise dazu, wie Betroffene sexualisierter Gewalt durch solidari-
sches Handeln unterstltzt werden konnen.
Anregungen dazu wurden in einem Informationsflyer und speziellen Kar-
ten zusammengefasst, die online auf der Homepage und gedruckt in der
Beratungsstelle verfligbar sind.
Nachdem die Kampagne im Jahr 2022 mit GroRflachenplakaten sowie
auf Infoscreens und Citylights im Raum Bonn erfolgreich umgesetzt wur-
de, erfolgte die Fortsetzung von Juli bis September 2023 im Rahmen
einer Social Media Kampagne,
die wdchentlich einen themati-
schen Schwerpunkt setzte.
Flyer und Karten werden wei-
terhin eingesetzt. Der Frauen-
Notruf Aachen hat die Kampa-
gne, die sehr positiv aufge-
nommen und kommentiert
wurde, fur den Raum Aachen
Ubernommen.

0228/635524
‘beratung-bonn.de

Kampagne ,Nein heif3t Nein”

Seit 2017 ruft die Beratungsstelle mit Materialien und Statements im
Rahmen der Nein heif’t Nein-Kampagne Institutionen und Einzelpersonen
dazu auf, eine klare Haltung bei sexuellen Ubergriffen zu zeigen. Die Be-
ratungsstellen der Region haben dazu Plakate entworfen und einen Hand-
lungsleitfaden entwickelt, der kostenlos verfligbar ist. Die Stadt Bonn und
die Polizei Bonn unterstlitzen die Kampagne. Die mehrsprachige Klapp-
karte mit dem Titel ,,Nein heif3t Nein” wurde durch die Gleichstellungs-
stelle Bonn im Jahr 2023 mit neuem Layout herausgegeben und grof3-
flachig verteilt, u.a. im Karneval, bei Pltzchens Markt und anderen stad-
tischen Veranstaltungen.

Materialien

Die Beratungsstelle gibt eine Reihe

von Materialien heraus, um Betrof-

fene, Angehdrige und Fachkrafte zu

informieren und die Bevélkerung fur

das Thema sexualisierte Gewalt zu

sensibilisieren. Dazu gehdren unter-

schiedliche Informationsflyer und

spezielle thematische Broschiren u.a.

zu den Themen Vergewaltigung und

Sexuelle Belastigung sowie Broschu-

ren flr verschiedene Zielgruppen, wie

Madchen und Grundschulkinder.

Im Jahr 2023 hat die Beratungsstelle

einige Broschlren und Flyer neu herausgegeben:

— Der Informations- und Materialband: ,Vorbeugen!Informieren!Schitzen!
mit Unterrichtsmaterial fir Grundschullehrer*innen wurde mit finanziel-
ler Unterstltzung der Hannah-Stiftung gegen sexuelle Gewalt komplett
Uberarbeitet und ist in Neuauflage gedruckt und online erhaltlich.

— Die Hannah-Stiftung finanzierte auch die Neuauflage der Kinderbroschu-
re ,Schmusen und Kuscheln ist schdn, aber nur, wenn ich es willl"”.

Uberarbeitet und neu gedruckt wurden auch der Flyer zum Kooperations-
projekt, die Broschire zum Angebot der Beratungsstelle sowie die Mate-
rialien zu ASS und der jahrliche Jahresbericht.



Digitalisierung, Filme und Podcastreihe

Seit Mitte 2021 hat die Beratungsstelle mit Unterstltzung der Bonner

Agentur CapCommunications ihr digitales Angebot kontinuierlich weiter-
entwickelt. Die Homepage
wird regelmallig gepflegt
und aktualisiert und mit
aktuellen Statements und
Veroffentlichungen verse-
hen.
Im Jahr 2023 wurden ein
Film und ein Podcast zum
Angebot der Psychosozia-
len Prozessbegleitung, ein
Podcast zur Psychohygie-
ne fur Fachkrafte sowie
ein Podcast zur Luisakam-
pagne des Arbeitskreises
Opferschutz veroffentlicht.

Opferschutz und
Anonyme Spurensicherung

Die Beratungsstelle koordiniert mit einem Organisationsteam den Arbeits-
kreis Opferschutz Bonn/Rhein-Sieg. Das seit 2001 bestehende Netzwerk
ist ein interdisziplinarer Zusammenschluss von rund 50 Institutionen und
Fachkraften, die mit Gewaltopfern arbeiten oder sich flir deren Belange
einsetzen. Das vom Arbeitskreis entwickelte Modell der Anonymen Spu-
rensicherung ermaoglicht in der Region seit 2006 eine anzeigenunabhéan-
gige Befunddokumentation fir Betroffene von sexualisierter Gewalt. Der
Arbeitskreis beschaftigte sich im Jahr 2023 schwerpunktmalig mit den
Themen Kinderschutz und Kinderrechte, polizeilichen Handlungskonzep-
ten, medizinische Akutversorgung sowie Opferentschadigung und Opfer-
rechte. Ein Newsletter Opferschutz erschien in sechs Ausgaben. Erneut

gab es verschiedene Fachveranstaltungen, Vortrage,
Fortbildungen, Pressearbeit und Offentlichkeitskam-
pagnen mit digitalen Plakaten auf Citylights und Ein-
blendern in Bus und Bahnen. Flyer und Karten zum
Thema Anonyme Spurensicherung wurden neu auf-
gelegt.

Kampagne ,Luisa ist hier”

Die Kampagne ,, Luisa ist hier” ist ein landesweit
eingesetztes Hilfsangebot in Kneipen, Clubs, Festi-
vals und Veranstaltungsstatten. Mit der Frage ,Ist
Luisa hier?” kann man sich an das Personal bzw. die
Verantwortlichen wenden und bekommt unmittelbar und diskret Hilfe, um
aus unangenehmen oder Ubergriffigen Situationen herauszukommen,
ohne dies naher erklaren zu missen. Wenn nach Luisa gefragt wird, kla-
ren die dazu geschulten Personen mit den Betroffenen, was sie in der
konkreten Situation brauchen und leisten dabei Hilfestellung.

Die Kampagne wird seit 2018 vom Arbeitskreis Opferschutz in Bonn um-
gesetzt und von der Beratungsstelle und der Gleichstellungsstelle Bonn
koordiniert. Im Jahr 2023 wurde sie schwerpunktmaRig bei Veranstaltun-
gen durchgefihrt. Eingesetzt wurde sie an Weiberfastnacht in der Kanti-
ne im Stadthaus, beim Natfakfestival der Uni Bonn, bei den Veranstaltun-
gen des AStA, bei Rhein in Flammen, bei der Singfonie und erstmals
auch bei Putzchens Markt.

Die Gleichstellungsstelle Bonn hat 2023 zudem neue Materialien anferti-
gen lassen, um die bereitgestellten kostenlosen Materialien

zur Kampagne: Luisa-

buttons, Aufkleber, ARBEITSKREIS OPFERSCHUTZ I
Plakate und Handrei- ) BONN/RHEIN-SIEG

chungen an die Veran-
staltungen anzupassen.
Eine Liste der teilneh-
menden  Institutionen
der Luisakampagne ist
auf der Homepage der
Beratungsstelle einge-
stellt.




Kampagne: Edgar Cards in Kneipen und auf Infoscreens
In Bonn und dem Rhein-Seig-Kreis konnen Betroffene von sexualisierten
Ubergriffen in verschiedenen Kliniken mégliche Befunde dokumentieren
lassen. Dies ist auch ohne Anzeige maglich.
Mit dem Verfahren der Anonymen Spurensicherung (ASS) haben sie Zeit,
sich eine Anzeigenerstattung in Ruhe zu Uberlegen, ohne dass mogliche
Tatspuren verloren gehen. Nahere Informationen dazu gibt es in der Be-
ratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt und auf der Homepage.
Der Arbeitskreis Opferschutz Bonn/Rhein-Sieg, der dieses Angebot ent-
wickelt hat, informiert dartber regelmafiig, gibt dazu einen Webflyer und
spezielle DIN A 6 Karten heraus und fihrt jedes Jahr Offentlichkeitsmal-
nahmen durch (Einblender in Bus und Bahnen,
Infoscreens, Plakate, etc.) Vom 16. bis
27.10.2023 wurden digitale ASS-Plaka-
te auf den City-Lights in Bonn geschal-
tet.
Um ein groferes Zielpublikum Uber die-
s— ses Angebot zu informieren, startete
- der Arbeitskreis im November 2023

¢ eine neue Werbeaktion. Mit Unterstit-
O Wl« zung der Agentur Eins64 wurden spezi-
r elle Postkarten der beliebten Edgar-Fre-

ecards entworfen.
Hiermit wurde im Zeitraum vom 23.11. bis
13.12.2023 in 44 Bonner Kneipen auf das An-
gebot hingewiesen. Im gleichen Zeitraum lie-
fen Einblendungen auf Videoscreens in den
Kneipen an 35 Standorten.

Bundesweite Kampagne: #Hilfe nach Vergewaltigung

Nach Artikel 25 der Istanbul-Konvention, die in Deutschland geltendes
Recht ist, muss eine umfassende medizinische, psychosoziale und
rechtsmedizinische Versorgung flr vergewaltigte Frauen und Madchen
sichergestellt werden. Dies scheitert jedoch oftmals an strukturellen Ge-
gebenheiten und mangelnder Finanzierung. Die SchlieRung von Geburts-
kliniken und gynakologischen Abteilungen, zunehmender Kostendruck im
Gesundheitswesen, Zeit- und Personalmangel fiihren dazu, dass Betrof-
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fene oftmals lange Wege und Wartezeiten auf sich nehmen mussen,
weiter verwiesen werden und Leistungen selbst zahlen mUssen.

Mit einer bundesweiten Kampagne und einem Appell an die Gesundheits-
minister*innen von Bund und Landern macht der Bundesverband der
Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (Bff) auf grundlegende Prob-
leme und bestehende Licken in der medizinischen Versorgung von Be-
troffenen sexualisierter Gewalt aufmerksam. Die Beratungsstelle unter-
stltzte gemeinsam mit vielen Beratungsstellen die Kampagne, die vom
29.6. bis 1.7. mit dem Hashtag #HilfenachVergewaltigung auf Social Me-
dia durchgefihrt wurde.

Regionale und uberregionale Vernetzung

Die Beratungsstelle ist in mehreren regionalen Netzwerken wie im Netz-
werk Kinderschutz, beim Austauschtreffen der Bonner Beratungsstellen,
im Arbeitskreis gegen sexualisierte Gewalt des Rhein-Sieg-Kreises und
im Begleitgremium ,, Kinder stark” der Stadt Bonn vertreten. Landes- und
bundesweit setzt sie sich in Verbanden wir der DGFPI, dem Bundesver-
band der Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe und der Bundeskoor-
dinierung spezieller Fachberatung gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend fir die Belange der Betroffenen ein. Eine aktive Rolle vertritt
die Beratungsstelle durch Organisations- und Koordinierungsaufgaben im
Arbeitskreis Opferschutz, im Netzwerk Psychosoziale Prozessbegleitung,
im Runden Tisch gegen hausliche Gewalt im Rhein-Sieg-Kreis sowie im
Landesverband der Autonomen Frauen-Notrufe NRW e.V., wo sie eine
der Sprecherinnen stellt.

Netzwerkkarte Psychosoziale Prozessbegleitung

FUr den Landgerichtsbezirk Bonn gibt es ein Netzwerk von speziell fir die-
sen Tatigkeitsbereich ausgebildeten und anerkannten Psychosozialen Pro-
zessbegleitern und -begleiterinnen, das von der Beratungsstelle koordiniert
wird.

Um die Suche nach einer Begleitung zu erleichtern hat das Netzwerk eine
DIN A 6 Karte mit den Erreichbarkeiten der Personen und ihren speziellen
Zustandigkeiten erstellt. Diese Netzwerkkarte ist in der Beratungsstelle er-
haltlich und auf der Homepage digital eingestellt.
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2.665 Beratungskontakte

Aktionen am 8. Marz zum Welt-
frauentag und am Internationa-
len Tag gegen Gewalt an Frauen
am 25.11.2023

Am 8. Marz, dem Internationalen
Frauentag, organisierte die Gleich-
stellungsstelle Bonn ein vielfaltiges
Programm mit Vortragen, Workshops
und Informationsveranstaltungen. Die
Beratungsstelle hat sich gemeinsam
mit vielen anderen Organisationen
mit einem Informationsstand im Fo-
yer des Bonner Stadthauses an die-
ser Veranstaltung beteiligt.

W 55% direkt betroffene Personen
(Erwachsene, Kinder, Jugendliche)

507 M 21% private Bezugspersonen

beratene W 20% Fachkréfte

Personen -

7 3% Gruppen/Teamsupervisionen
B 1% Paarberatungen

M 2% Teamsupervisionen

Beratungsfelder

Die Beratungsstelle beteiligte sich an mehreren Aktionen und Veran-
staltungen zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen, wie an
der Kerzenaktion auf dem Mins-
terplatz und der Aktion Orange
Bank vor der Kreuzkirche in Bonn.
Das Organisationsteam des Run-
den Tisches gegen Héausliche Ge-
walt organisierte in Kooperation
mit dem Arbeitskreis der Gleich-
stellungsstellen in Siegburg eine
Veranstaltung mit einer Vernissa-
ge zur Ausstellung , Die Wut ist
weiblich”. Hier gab es auch einen Praventions- und Offentlichkeitsarbeit
Impulsvortrag der Fotografin Rosa
Engel und eine Lesung von Boris von Heesen aus seinem Buch ,Was
Manner kosten. Der hohe Preis des Patriarchats”.

B 29% Vergewaltigung/sexuelle Notigung
W 16% Sexuelle Beldstigung
B 6% Aktueller Sexueller Missbrauch

1 8% Sexuelle Ubergriffe unter Kindern
und Jugendlichen

B 4% Sexuelle Ubergriffe in
sozialen Netzwerken/digitale Gewalt

B 37% Zurickliegender Missbrauch

W 21 Fortbildungen
W 23 Elterninformationsveranstaltungen

| 38 \Vortrage, Veranstaltungen und
Fachgesprache
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